Gemeindeseminar Dottingen

Ausgangslagen 15.9.2012, V. Condrau

Ausgangslage Gesundheit







Medizinische Versorgung
und Selbstmedikation gegen Stress SFr. 1762 Mio.
Lohnausfallkosten, Produktionsausfall SFr. 2434 Mio.

Total jahrlich SFr. 4'196. Mio.
(Deutschland Faktor 10)
(= 1,2 % des BIP, Bruttoinlandprodukt)

Stellen Sie sich vor, Sie hatten einen sehr anstrengenden Tag
verbracht (z.B. im Buro, in der Schule, zu Hause). Welche Aktivitaten
wurden Sie dann gerne zur Entspannung und Erholung austben?
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Ausgangslage Natur und Landschaft

am Beispiel von Hochstamm-Obstgarten

30er und 40er - Jahre:
Hochstammprodukte
als Exportschlager

60er und 70er - Jahre:
staatlich subventionierte
Hochstamm-
Baumrodungen




Seengen ca. 1925
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Dottingen

1955

2007

1982 — 2007:
Siedl. Zuwachs

11 ha bzw.
110‘000 m2







4.5 x Déttingen
(4,5 x 692 ha)










Korperliche und
emotionale
Erfolgserlebnisse

Teamarbeit

Freude, Humor







